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进入神的祝福里，否则我们无法继续生

存下去。这可以改变一个生命、一个
地区、一间教会，甚至改变历史的
方向。

神的祝福往往临到一些

看似最不可能的人身上。

一、认识神的祝福



23身上肢体，我们看为

不体面的，越发给它加

上体面；不俊美的，越

发得着俊美。

24我们俊美的肢体，自

然用不着装饰；但　神

配搭这身子，把加倍的

体面给那有缺欠的肢体， 
(林前 12:23-24 )

尼克胡哲简介：

（出生于澳大利亚墨尔本），

塞尔维亚裔澳大利亚籍基督教布道家，

他天生没有四肢，但勇于面对身体残障，

创造了生命的奇迹。

2013年10月2日起，尼克·胡哲在结束亚洲布道旅行后

继续其在拉丁美洲的世界巡回演讲之旅。其中在巴拉圭

两场布道会中有超过2万人回应呼召，愿意把自己的生

命献给基督。他惊讶地说:巴拉圭人对福音的渴慕令他

难以置信，这在他服侍上帝的生涯中也是史无前例的。



神的祝福反应出

祂对其创造物奇妙的爱。

在本质上，

这祝福虽是无形无体
却是无懈可击

能抵挡、战胜来自
世界或阴间的一切攻击。

你眷顾地

降下透雨

使地大得肥美

诗65:9-10



耶和华对摩西说：

「你告诉亚伦和他儿子说、你们要

这样为以色列人祝福说：愿耶和华赐福

给你、保护你。愿耶和华使祂的脸光照

你、赐恩给你。愿耶和华向你仰脸、赐

你平安。他们要如此奉我的名、为以色

列人祝福．我也要赐福给他们。」

（民6：22-27）



作为一个蒙神恩宠和保护的民族，

他们知道神答应聆听他们的祷告，帮

助他们解决问题。天地的神敞脸垂顾

他们，使他们得到那超自然的恩典。

活在主的恩宠下，每天经历祂的祝福，

那是何等权利！神以大能与他们同在，还

有什么仇敌能威吓他们？



正如诺亚，凡被神使用彰显祂荣耀

的男女，都有一个显然易见的特点，

就是他们身上拥有一种属天、特殊

的恩惠。

「你也必使别人得福」（创12:2）

就是我们是否真正生活在神丰满

的祝福里？成为神国流通的管道

愿你能成为别人的祝福
你身边的人，因你而蒙福



「耶和华你的神必

在你所的一切事上，

赐福给你」
（申15：18）

在以色列的历史里，如此珍惜神祝福的，大

概没有人比得上大卫，他是以色列第二任，也是

最伟大的一位君王。大卫一而再，再而三地，证

实了一个道理，就是当神的眷顾临到一个人时，

不论仇敌众寡或有多凶猛，他皆能胜之。

难怪大卫挥笔记下这荣耀的应许：「任凭他

们咒诅，只愿你赐福」（诗109：28）。

他的意思就是说神的祝福是所向无

敌的，能抵挡地上和阴间一切的势力。



尽管神让我们在人生道路上

几经争战，没有任何东西能

够胜过神在我们身上的祝福。

我们抵挡仇敌时所忍受的苦难和挣扎，

也是神所容许，是祂计划的一部分，是用来祝福我们。
可是，我们必须学习用此属灵眼光来看这方面的事情。

苦难带来祝福



「我在床上记念你、在夜更的时候思想你、我的心就像饱足
了骨髓肥油．我也要以欢乐的嘴唇赞美你。」（诗63：5-6）

「我也要思想你的经营、默念你的作为。」(诗77：12)

「我要默想你的训词、看重你的道路。」（诗119：15）

「我要默想你的训词、看重你的道路。」（诗143：5）

二、默想神和祂的作为



思想 意识 享受同在

没有别的事物比我们

的思想更能接近我们。

因此，我们的思想中

若充满了神，

就能意识到神的众

子啊，并且会开始

享受与祂的关系,

为每天的生活带来喜

乐、平安和胜利。祂

医治与我们同在，就

如祂所应许的一般
（太28：20，来13：5）

除非我们思想祂，否则不会察觉祂的存在。



“凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，我就常与你们同在，

直到世界的末了。”（太 28:20 )

你们存心不可贪爱钱财，要以自

己所有的为足；因为主曾说：“我总

不撇下你，也不丢弃你。” (来 13:5 )



「神爱我们的心、我们

也知道也信。　神就是

爱．住在爱里面的、就

是住在　神里面、　神

也住在他里面。」
（约一4：16）

我们必须思想神的同在

对神的爱也是如此

我们如果

从来不曾默想祂的爱

就无法经历到祂的爱



三、不要惧怕

神对我们的爱是完全

的，无论我们的本相

为何。

「爱里没有惧怕；爱既

完全，就把惧怕除去。」
（约一4：18）

「惟有基督在我们还作

罪人的时候为我们死、　

神的爱就在此向我们显

明了。」（罗5：8）

若有人爱神，这人乃是神所知道的。
 (林前8:3 )



「神使那无罪的、替我们成

为罪．好叫我们在他里面成

为　神的义。」（林后5：21）

靠着基督的心行事为人的信徒，不

会思想他们自己有多糟糕；

他们的思想以神的义为基础。

你应该体会神的义，经常思想你在

「基督里」的身份。



「我儿、要留心听我的言词、侧耳听我的话

语．都不可离你的眼目．要存记在你心中。因

为得着他的、就得了生命、又得了医全体的良

药。」（箴4：20-22）

「默想」这词的定义之一是「倾听」。

神的话就是健康及医治的来源。

默想及得医治



默想及昌盛
「这律法书不可离开你的口．总要昼夜思想、

好使你谨守遵行这书上所写的一切话．如此

你的道路就可以亨通、凡事顺利。」
（书1：8）

「惟喜爱耶和华的律法、昼夜思想、这人便
为有福。他要像一棵树栽在溪水旁、按时候
结果子、叶子也不枯干．凡他所作的、尽都
顺利。」（诗篇1:2-3）


